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ABORDAGEM PSICOLOGICA
SISTEMICA-TRANSPESSOAL DA
FAMILIA

iIPara que
entendamos melhor
a familia e preciso
que a vejamos como
um sistema.



ABORDAGEM PSICOLOGICA
SISTEMICA-TRANSPESSOAL DA
FAMILIA

1A teoria dos sistemas nos
diz que:

10 todo é considerado maior do
que a soma de suas partes;

1Cada parte so pode ser
entendida no contexto do todo;
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1Uma mudanca em qualquer
uma das partes afeta as outras
partes;

10 todo se regula atraves de

uma serie de correntes de
feedback;
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1As partes estao
constantemente
mudando a fim de
manter o sistema
balanceado.
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1A familia é o todo, e cada
membro uma parte desse
todo.

1Cada parte nao esta isolada,
esta sempre em interacao
com as outras partes.
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1Quando uma parte desse todo, um

membro da familia, tem algum
problema o problema repercute na
familia como um todo.

1Quando um membro muda para
melhor todo o conjunto é
impulsionado a fazer o mesmao.
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10 que acontece com o/a
esposo/a repercute na
esposal/o, nos filhos. O que
acontece com os filhos

repercute nos pais, etc.
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iEssa interacao acontece no
que tange as questoes
materiais, sociais, afetivas e
emocionais, e, sobretudo, nos
assuntos de ordem espiritual.
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10s espiritos encarnados que

compoem a familia tem
necessidades bio-psico-sociais e
espirituais,

10corre o tempo todo interacoes
com os desencarnados que
comungam das relacoes dessa
familia.
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FAMILIA
i1IDentro dessa abordagem tudo

que fazemos repercute no outro.

1Por exemplo: brigas que os pais

tem, mesmo que na intimidade
do seu quarto, repercutem nos
filhos, especialmente quando
estao na primeira infancia.
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iIRelacoes extraconjugais de
um ou de ambos os
conjuges, mesmo que digam
que é apenas sexo casual,
uma simples aventura, vao
repercutir nos filhos e no

outro conjuge.
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FAMILIA
1Vivemos num mundo de

energias, € mesmo que as coisas
acontecam as escondidas, as
energias deleterias que uma
briga ou relacoes clandestinas
fora do lar produzem, geram
interferencia em todos os
membros da familia.
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iIExemplo de
Renato, Lucia e
Fablana.




PENSAMENTOS
formados por ESQUEMAS
COGNITIVOS. Surgem de

experiéncias passadas que
geram uma COGNICAO -
Apods fixagao mental — Padroes
verbais e Imagens — CRENCA

Sistema de Crencgas
( Individual e Familiar)

MODELAGEM
DOS PADROES
DA FAMILIA

Resultados <i

- ATITuges |

VISAO SISTEMICA-TRANSPESSOAL
DA FAMILIA

Estado Emocional
(SENTIMENTOS +
SENSACOES
VISCERAIS)

COoOMDhOrtamento |
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