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FEEMT APRESENTA:

FERRAMENTAS ONLINE PARA AS

ATIVIDADES DO CENTRO ESPIRITA

0 MELHOR CUIDADO E FICAR ISOLADO

Em meio a pandemia do novo coronavirus, o Ministério da Saude recomendou o
distanciamento social para reduzir o risco de propagacao do virus. Sendo assim, as
casas espiritas do Mato Grosso decidiram por suspender suas atividades presenciais.
Mas elas nao devem parar e aproveitar todas as possibilidades que as tecnologias
nos proporcionam é essencial nesse periodo.
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entre varios participantes, mesmo estando em lugares
diferentes. Conecta equipes, grupos de estudo,
atendimento fraterno e reunides das equipes de

trabalho,
‘ [ Onde a comunicagao ocorre em via unica. Significa
dizer que havera sempre um apresentador e so ele fala,
l I enguanto os demais assistem. Os participantes podem

interagir através de perguntas via chat, ou nao. Essa
ferramenta é comum nas transmissoes por redes
sociais. O termo webinar vem da combinacao das
palavras “web” e “seminar” (seminario, em inglés).

VIDEOCHAMADA
A videochamada nada mais é que uma simples O O

conversa por video, como uma ligagao. Normalmente,
ela é realizada de forma pratica, através de
smartphones, e relativamente com pouca duracao.

Fazer qualquer um dos trés € uma tarefa simples quando se pode contar com
a ajuda das ferramentas online. Isso porque, as plataformas permitem
configurar reunidoes remotas em poucos cliques. Na grande maioria, o
administrador da reuniao cria uma sala e envia um convite via e-mail ou link
para os participantes.

O QUE EU PRECISO TER?

Um celular, tablet ou computador/notebook
conectado a uma rede de internet e um aplicativo
(programa) que melhor se adequa as necessidades.
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CONFIRA ALGUMAS OPGCOES DISPONIVEIS:




FACEBOOK

MESSEGER

HANGOUTS

Limite de 4 usuarios por chamada;
Tempo de chamada ilimitado;
GCratuito;

Disponivel em versao Android e iOS;
Convidado precisa ter cadastro

Limite de 32 usuarios por chamada;
Tempo de chamada ilimitado;

Gratuito;

Disponivel em versao iOS, iPadOS e Mac;
Convidado precisa ter cadastro

Limite de 6 usuarios por chamada;
Tempo de chamada ilimitado;
Gratuito;

Disponivel em versao Android e iOS;
Convidado precisa ter cadastro

Limite de 50 usuarios por chamada;

Tempo de chamada ilimitado;

Gratuito;

Disponivel em versao Android, iOS, iPasOS, Mac e Web;
Participa por link/Sem necessidade de cadastro;
Compartilha a tela do dispositivo, ex: slide;

Exibe textos durante a chamada

Limite de 250 usuarios por chamada;

Tempo de chamada ilimitado;;

Office 365 Business Essentials R$23,60;

Disponivel em versao Android, iOS, iPasOS, Mac e Web;
Participa por link/Sem necessidade de cadastro;
Compartilha a tela do dispositivo, ex: slide;

Exibe textos durante a chamada

Limite de 100 usuarios por chamada;

Tempo de chamada limitado a 40min;

Gratuito;

Disponivel em versao Android, iOS, iPasOS, Mac e Web;
Participa por link/Sem necessidade de cadastro;
Compartilha a tela do dispositivo, ex: slide;

Exibe textos durante a chamada

Limite de 250 usuarios por chamada;

Tempo de chamada ilimitado;

Plano Basic G Suite R$24,30;

Disponivel em versao Android, iOS, iPasOS, Mac e Web;
Participa por link/Sem necessidade de cadastro;
Compartilha a tela do dispositivo, ex: slide;

Exibe textos durante a chamada

Limite de 12 usuarios por chamada;

Tempo de chamada ilimitado;

Gratuito;

Disponivel em versao Android, iOS, iPasOS, Mac;
Necessario verificagao por sms;

Chamadas protegidas por criptografia;
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DICAS IMPORTANTES:

VIDEOCONFERENCIA PARA ATE 10 PESSOAS SEM RESTRICAD DE TEMPO?

Google Hangouts

VIDEOCONFERENCIA PARA ATE 50 PESSOAS SEM RESTRICAO DE TEMPO?
Skype e Google Duo

VIDEOCONFERENCIA PARA ATE 10 OPESSOAS SEM RESTRICAO DE $0MIN?

Zoom

VIDEOCONFERENCIA PARA ATE 100 OPESSOAS SEM RES, fkl§i0 DE TEMPO?
Zoom e Meet (ambos pagos)

1- Busque sempre um local iluminado e preferencialmente com fundo neutro
para nao dispersar a atencao de quem acompanha;

2- No horario da reuniao, lembre-se de colocar o celular no modo silencioso,
informe aos familiares que vocé nao devera ser interrompido e tenha
cuidado com animais fazendo barulho pela casa;

3-Se possivel, use um fone de ouvido (ou headset). Ele isola o som exterior,
evita microfonias e aumenta a qualidade da chamada para todos os
participantes. O fone de ouvido que normalmente acompanha os
smartphones é sulficiente;

4- O expositor pode fazer a transmissao direto de sua residéncia, mas é
importante que fique claro para o publico quando é uma atividade da
instituicao espirita e quando é uma atividade particular do expositor;

5- Quando estiver transmitindo em nome da Instituicao é recomendado que
o expositor utilize as redes sociais da Institui¢cao, ao invés de suas redes

pessoais;

6- Sempre que possivel, indique livros e outras ferramentas para que as
pessoas em casa busquem estudo de forma autonoma.

PODEMOS NAO ESTAR REUNIDOS...

\//

V

9

4

MAS ESTAMOS UNIDOS.
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