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Facilitador:

José Mauricio de Mattos
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TEMA 13
O SERMÃO DA MONTANHA:

“FELIZES OS POBRES NO ESPÍRITO E
FELIZES OS MANSOS”

(Mt 5:3-4)
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Conhecer

Vivenciar

Meditar
Sentir

Apresentação 

do   
Tema
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FCX/EMMANUEL.

Caminho, Verdade e Vida, cap 107

VINDA DO REINO

“O reino de Deus não

vem com aparência exterior.”

Jesus (LUCAS, 17: 20)
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Os agrupamentos

permanecem, quase sempre, preocupados

religiosos no mundo

pelas

conversões alheias.

Os crentes mais entusiastas anseiam

por transformar as concepções dos amigos.

Em vista disso, em toda parte somos defrontados

por irmãos aflitos pela dilatação do proselitismo em seus

círculos de estudo.

Semelhante atividade nem sempre é útil,

porquanto, em muitas ocasiões, pode perturbar elevados

projetos em realização.
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Afirma Jesus que o Reino de Deus não vem com

aparência exterior.

É sempre ruinosa a preocupação por demonstrar  

pompas e números vaidosamente, nos grupos da fé.

Expressões transitórias de poder humano não

atestam o Reino de Deus.

A realização divina começará do íntimo das

criaturas, constituindo gloriosa luz do templo interno.

Não surge à comum apreciação, porque a maioria

dos homens transitam semicegos, através do túnel da

carne, sepultando os erros do passado culposo.
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A carne é digna e venerável, pois é vaso de

purificação, recebendo-nos para o resgate preciso;

entretanto, para os espíritos redimidos significa “morte”

ou “transformação permanente”.

O homem carnal, em vista das circunstâncias que

lhe governam o esforço, pode ver somente o que está

“morto” ou aquilo que “vai morrer”.
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O Reino de Deus, porém, divino e imortal, 
escapa naturalmente à visão dos humanos.

Emmanuel



TEMA 13 – O SERMÃO DA 

MONTANHA: FELIZES OS POBRES 

NO ESPÍRITO E FELIZES OS 

MANSOS (Mt 5:3-4)

13.1 – INTERPRETAÇÃO DA 1ª BEM 

AVENTURANÇA, ANUNCIADA POR 

JESUS.

13.2 – INTERPRETAÇÃO DA 2ª BEM 

AVENTURANÇA, ANUNCIADA POR 

JESUS. 11



1. Vendo ele as multidões, subiu à

montanha. Ao sentar-se, aproximaram-

se dele os seus discípulos.

2. E pôs-se a falar e os ensinava,

dizendo:

3. Felizes os pobres em espírito

porque deles é o Reino dos Céus.

4. Felizes os mansos porque
herdarão a Terra.

(Mt 5:1-4)
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– A sinfonia da montanha é a carta de libertação do

homem que se fazia servo

objetivando inverter a ordem

das paixões dissolventes,

dos valores vigentes e

demonstrando que a vitória da vida se baseia na estrutura do

ser que se renova e se supera, com os olhos postos na

imortalidade. (Jesus) Há Flores no Caminho - A.R.
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O SERMÃO DO MONTE
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 Mateus: para os discípulos e judeus; apresenta Jesus

como o Messias, o enviado de Deus.

 Lucas: para os discípulos e gentios; apresenta Jesus

como um Homem.
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Galgar, subir a montanha pode significar vencer os

óbices que perturbam o avanço da jornada evolutiva.

Primícias do Reino.cap3 - A.R.

SIMBOLOGIA

Subir à montanha:

representação de algo

divino, espiritual.
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Sermão do Monte ou da Planície?

Vendo ele as multidões,

Ao

dele

subiu à

sentar-se,

os seus

montanha. 

aproximaram-se 

discípulos. Mt. 5:1

Desceu com eles e parou num

lugar plano, onde havia numeroso

grupo de discípulos e imensa

multidão ... Lc. 6:17
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Emmanuel:

➢ plataforma do Cristo

➢ declaração dos princípios que sustentariam a ação de

Jesus na Terra

➢ proposta de transformação e renovação de todo o planeta

Teólogos:

➢ utópico, impossível de ser vivido por seres humanos

Mahatma Gandhi:

➢ essência verdadeira do cristianismo

➢ espiritualidade das palavras de Jesus

O SERMÃO DO MONTE
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13.1 – INTERPRETAÇÃO DA 1ª  BEM 

AVENTURANÇA, ANUNCIADA POR 

JESUS.
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1. Vendo ele as multidões, subiu à montanha. Ao sentar-

se, aproximaram-se dele os seus discípulos.

2. E pôs-se a falar e os ensinava, dizendo:

(Mt 5:1-2)
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Os pobres em espírito

serão chamados filhos de Deus. 

verão a Deus

alcançarão misericórdia

serão saciados 

serão consolados 

herdarão a terra

deles é o Reino dos Céus
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... mais que promessas para 

a Igreja, elas são regras 

para alcançar a verdadeira 

felicidade.

Novo dicionário da bíblia.- J Davis
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Saúda o povo, utilizando a

palavra “felizes” ou a expressão

“bem-aventurados”, indicativas

de como alcançar o reino de

Deus.

recompensa divina

23



Lucas, 6:20: 

Felizes vós, os pobres, 

porque vosso é o Reino

de Deus.

Mateus, 5:3:

Felizes os pobres em 

espírito porque deles é o 

Reino dos Céus.

“Cristo retoma 

a palavra 

“pobre” com o 

matiz moral

Os despojados e 

oprimidos, os 

“pobres” ou os 

“humanos”

POBREZA de natureza espiritual

BÍBLIA DE JERUSALÉM.

Evangelho Mateus
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[...] Por pobre de espírito Jesus não se

refere aos homens desprovidos de

inteligência, mas aos humildes, e diz

que o Reino dos céus é para estes, e

não para os orgulhosos.

Os homens de saber e de espírito, conforme o mundo,

fazem geralmente tão alta opinião de si mesmos e de sua

superioridade, que consideram as coisas divinas como

indignas de sua atenção. ESE. cap. Vll item 2
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O Consolador. Q 313- Emmanuel

Somente aos pobres de espírito está destinado o Reino

dos Céus ou Reino de Deus porque, “[...] em se dirigindo à

massa popular, aludia o Senhor aos corações

despretensiosos e humildes, aptos a lhe seguirem os

ensinamentos, sem determinadas preocupações rasteiras  

da existência.”
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Mas, afinal o que é 

Reino dos Céus 

ou Reino de 

Deus?

13.1.1 O REINO DOS CÉUS. 

O REINO DE DEUS.

Mateus: Reino dos Céus

Marcos e Lucas:

Reino de Deus
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Este reino é todo espiritual

 Nenhum dos meios materiais violentos servirá para o

seu estabelecimento na Terra (Jo 18.33-37).

Novo dicionário da bíblia, p. 1049-1050
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O QUE SERIA A 

RECOMPENSA 

DIVINA?
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RECOMPENSA DIVINA é ter o

nome escrito nos céus.

O Reino dos Céus é apresentado 

a todos (...) mas se torna 

indispensável que cada um se 

candidate com sacrifício à sua 

aceitação.

Até o Fim dos tempos. Cap 16 – AR.
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(Mt 5:1-4)

4. Felizes os mansos

porque herdarão a Terra.
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13.2 INTERPRETAÇÃO DA 2ª BEM 
AVENTURANÇA, ANUNCIADA POR JESUS



“[...] a Terra pertenceu aos

poderosos que

sempre

aliciam a impiedade à

astúcia, e podem esmagar, tripudiando

sobre os tímidos e brandos. [...]”.

Vivemos em um mundo em

que a violência predomina

nos pensamentos, palavras

e atos.
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QUEM 

NUNCA?!?

No trânsito 

Em casa 

Na rua

No trabalho

Na casa espirita 

Nas redes sociais 

Na natureza ...

Intolerância 

Impaciência 

Raiva 

Agressividade  

Desprezo 

Maledicência 

Provocação 

Violência 

Maus tratos
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A mansidão é uma das 

características dos 

regenerados.

 A bem-aventurança registrada apenas por Mateus,

se alicerçada em Salmos 37.11.

Os homens que padecem sob o mal, sem se deixar

contaminar pelo espírito de amargura, mas com paciência

possuem qualidades aprovadas por Deus.

O novo testamento interpretado versículo por versículo.
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ESE. Cap. IX, item 4

Analisa com sabedoria:

1. felizes os mansos

2. os mansos herdarão a Terra

 Por estas máximas, Jesus

brandura, da moderação,

faz da

da

mansuetude, da afabilidade e da

doçura, uma lei.

 Condena, por conseguinte, a violência,

a cólera e até a expressão descortês

para com os semelhantes.
35



KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo.

Cap. IX, item 4

POR QUE JESUS DIZ:

“Bem-aventurados os que são mansos, 

porque possuirão a Terra”, já que Ele 

mesmo havia recomendado aos homens 

que renunciassem aos bens deste 

mundo, e lhes tendo prometido os do 

Céu?
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Enquanto aguarda os bens do Céu, o

homem tem necessidade dos da Terra

para viver.

Jesus apenas lhe recomenda que não

ligue a estes últimos mais

importância do que aos primeiros.

E.S.E. Cap. IX, item 5
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1º) A prática da humildade como a primeira 

condição para buscarmos o Reino de Deus;

2º) Reino dos Céus ou Reino de Deus se

traduz como a vivência da Lei de Amor;

3º) A mansuetude, prática da não-violência,

é a condição imprescindível para integrar-se à

humanidade regenerada que habitará a Terra

do futuro, já não tão distante
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“Bem-aventurados os que sabem 

preparar a sua eternidade.

São fictícias as glórias terrenas ...

São eternas as glórias do céu ...”

Pérolas da série Evangélica. Vol 1-A.R.
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Possivelmente encontraste Jesus nas

jornadas passadas e não Lhe foste fiel,

optando pelo mundo em vez de segui-lO.

E, se já O reencontraste, mas não te

deixaste arrastar pela sua força de Amor,

recompõe-te e entrega-te enquanto o

tempo urge.

Vivendo com Jesus. Prefácio - A.R.
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“O reino de Deus não  

vem com aparência exterior.”

Jesus. (LUCAS, 17: 20)

... começará no íntimo das criaturas
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QUE JESUS NOS ABENÇOE A TODOS! 43


